PROF. DR. IBRAHIM YILDIRIM







EL CERRAHISI*

Uretici organ olarak elin dnemi ve dalimizin icindeki yeri yadsinamaz. Hipokrat'a kadar uzanan, hatta
daha éncesinde el cerrahisine ait kayitlara rastlanmistir. Ancak bizim tarihgemiz icinde Sabuncuoglu
Serefeddin’in Cerrahiyyet-Ul Haniyye kitabinda el yaralanmalari ve tedavileri konusunda birden fazla fasil
vardir. ilerde yer alacak ona ait bdliimde verilecek fasillarda bu konu Ustiinde durulacaktir.

Gercekten de “el cerrahisi” cok ozellikli ve ince bir dikkatle calismayi gerektirir. Unlii calismaci William
Littler “Basarinin sim aynintilarda gizlidir. Her plastik cerrahin uzmanlik egitiminde temel, ‘yark dudak ve
damak cerrahisi'dir. Bir el cerrahinin bile bu konuya vakif olmasi gerekir. Cok ayr1 alanlar olsalar da ikisinin de
temel kaygisi ve amaci aynidir: SEKIL ve ISLEV KAZANDIRMAK” demektedir. Littler bu konuyu Ustlenen grupta
oncelikli olarak plastik cerrahin bulunmasini da bizlere telkin ediyor gibidir.

Biz burada daha dnceki zaman akisimiza uyarak sadece Ulkemize ait gelismeleri verecegiz:

Bilindigi gibi uluslararasi diizenlemede “El Cerrahisi”, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Anabilim Dali ile Ortopedi ve Travmatoloji uzmanhginin bir yan dah olarak yerini almistir.

Ozellikle Ulkemizde bu iki konuda gerekli rotasyonlarini tamamlayan genel cerrahlar da basarili
calismalar yapmaktadirlar. Yine geriye dénlik bakildiginda tarihsel olarak genel cerrahlarin cerrahinin ttm
dallanni Gstlendigini ve zamanla diger dallan dogurdugunu goruriz. Savaslar ve endUstriyel kazalar el
cerrahisinin hizla gelismesini ve yeni yontemleri getirmistir. Ayrica teknolojik kesifler ve yeni cerrahi
malzemeler mikrocerrahi yontemlerin basarisini da artirmistir. Bdylece bir kaza ile yaralanarak tuketici hale
gelmis bir el, dikkatli ve basarili bir tedavi ile tekrar Uretici hale getirilebilmektedir.

Her plastik cerrah ve her ortopedi uzmani ve hatta genel cerrahlar egitimleri sirasinda acil olgularia
karsilastikca el cerrahisine ilgi duymuslar, basardikca bu konuyu daha da sevmiglerdir. Ancak egitim
ilerledikce konunun ne kadar 6zel oldugu ve bu konuyla ilgilenenlerin sadece bu dalda uzmanlasmasi
gerektigi, yalnizca cerrahisinin degil, ayni zamanda bireye islev kazandiracak bircok yardimci calisma
gerektiginin bilincine varmaktadirlar. Uretici organ olmasi acisindan bireysel ve toplumsal yukimidlukler,
getirecegi sosyal sorunlar da ayrica dusuntimelidir. Ulkemiz el cerrahisi alaninda gercekten de cok degerli
calismacilar yetistirmistir. Yurtdisinda egjtim almis uzmanlarimiz dénislerinde yeni elemanlarin yetismesi igin
bliylk gayretler gostermislerdir.

Geriye donik bakildiginda Halit Ziya Konuralp, Ridvan Ege, Giler Girsu, Merih Eroglu'nun bu alanda
yadsinamaz calismalari ve gayretleri olmustur. Ozellikle Halit Ziya Konuralp'in 1950'li yillarda ilk tendon
transferi ve transpozisyonlarini basariyla gerceklestirdigini ve bunlan yayinladigini biliyoruz. 1968'de yapilan
ilk Ulusal Kongremizde “Serbest Fleksor Tendon Grefleri” ve “Radial Paralizide Tendon Transferi” adi ile kendi
olgu serilerini sunmustur.152153 Bu konudaki deneyimleri daha énce de makale halinde basiimist:. 166167

Ayrica Erdogan Atasoy gibi diinyanin en iyi merkezlerinde Gn kazanmis uzmanlanimiz144, bilgi ve goérgl
artirmaya giden genc nesle dgretici ve drnek olmuslardir. Bdylece daha sonraki kusaklar aldiklar bayragl daha
yukarilara tasimistir.

Dogal olarak Istanbul, Ankara ve izmir ve diger sanayi yerlesim alanlar, bu daldaki merkezlerin ilk
olustugu kentler olmustur. Hekimlerimizin el cerrahisinde daha cok hangi merkezlerde ve kimlerle
deneyimlerini artirdigindan bahsetmek bir vefa borcu olacaktir. Yurdumuzda bu alandaki gelismeleri,

TURK PLASTIK CERRAHI TARIHGESI | ANA OYKU | 141




kitabinda ayrintili olarak siralayan Prof. Dr. Ridvan Ege'nin anilarindan da yararlandik. Once kendisinden
baslayalim;141

Dr. Ridvan Ege

1955 - 1959 yillan arasinda New York'taki ortopedi ve travmatoloji asistanlig yillarinda Dr. Carroll ve
Dr. Littler'i tanima firsatini bulan Dr. Ege (ilkemizde bu konudaki boslugu gérmis, 1963 yilinda bir yil siireyle
“Columbia Universitesi"nde Prof. Dr. Carroll'in yaninda el cerrahisi egitimi yapmak (izere tekrar Amerika
Birlesik Devietleri'ne gitmistir. Bu siire icinde haftada bir gun Dr. Littler'in, iki haftada bir de Dr. Ramsey'in
yanina devam ettigini ifade etmektedir. 1966 - 1967'de aldigl “Fulbright Bursu” ile tekrar bu llkeye donen
Dr. Ege, 6 ay Dr. Carroll'in, 5 ay Los Angeles Southern California Universitesinde Dr. Boyes'un, 1 ay da lowa
Universitesinde Dr. Flatt'in yaninda calisma firsatini buldugunu sdylemektedir, 141

1970'de Ankara'da diizenlenen bir uluslararasi kongrede Dr. Ridvan Ege tarafindan Carroll, Brooks,
Omer, Swanson, Sakallerides, Merle, D’Aubigne’nin katildigi bir “El Cerrahisi” paneli diizenlenmistir.

Bu kongre sirasinda hekimlerimiz bu calismacilarla tanismis, bilgi ve gorgl artirmak (zere iliskiler
kurulmus, énce Dr. Carroll'in yanina el cerrahisi egitimi icin cok sayida hekimimiz gitme firsatini bulmustur.

Bunlardan Ayan Giilgdnen (istanbul), Merih Eroglu (izmir), ismail Call (izmir) ve daha sonra Ankara'dan
Ahmet Percinel, Selcuk Sézen (USA, plastik cerrah), Oguz Polatkan (Istanbul), Ttirker Ozkan (istanbul, genel
cerrah), Huseyin Bayram (Gukurova), Ahmet Ekin (izmir), Muharrem Babacan (istanbul), Yilmaz inan
(Istanbul), Selim Cepel (istanbul), Ahmet Ege ve daha sonra ayni merkeze Carrol bursu ile Ayhan Kilig
(istanbul), Halil Bekler (istanbul), Akin UziimcUigil (Ankara) giderken, Berkan Mersa (istanbul, plastik cerrah)
Julia Terzis'in Klinigine gitmisler, bir kismi “fellow” olarak daha uzun, bir kismi kisa strelerle bilgi ve gorgtilerini
artirmiglardir. Cogunlugun ortopedi ve travmatoloji uzmani oldugunu goruyoruz.135. 171

Dr. Merih Eroglu'nun Carrollun yanindan dénerek Ege Tip Fakiltesi catisi altinda el cerrahisi
calismalarini baslatmasi daha sonra Carroll’'un yanina gonderdigi ismail Hakki Callrnmin dontis ile 1975'lerde
bu bolimi tam bir 6zel bolim haline getirmesi takdirle aniimaktadir.




" Soldan: Orhan Girgin (Ankara), Merih Eroglu (izmir), Ridvan Ege (Ankara), Bayan Galli,
Ayan Giilgénen, ismail Hakki Calli

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali ¢atisi altinda Merih Eroglu’nun
gayretleriyle kurulusu uzun zamana dayanan bu dal, daha sonra ismail Hakki Calli tarafindan YOK yasasi ile
1992 yilinda “El Cerrahisi Bilim Dali” olarak Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim dali blnyesinde yeniden
kurulmustur.

Diger yandan Kleinert'in kliniginde Erdogan Atasoy uluslararasi alanda saygin yerini korurken, Ahmet
Karaoguz (istanbul), Omer Ercetin (Ankara), Litfii Bas (plastik cerrah, istanbul), Levent Yalgin (Istanbul), Can
Girbiz (istanbul), Adnan Sevencan (Eskisehir), Emre Orhun (istanbul), Mehmet Alp (istanbul) degisik
siirelerle bu Kklinikte egitim alarak yurda donmuslerdir.

Tuna Ozylirekoglu ise halen bu klinikte kadrolu olarak calismaktadir. Yine bu klinikte Tolga Turker iki
yilini doldurmus, calismasina devam etmektedir.

Fransa - Nancy - O'Toole’de Jeanne - D'Arc Hastahanesinde Prof. Dr. J. Michon, Dr. M. Merle, Dr. G.
Foucher'nin bulundugu el cerrahisi merkezine cok sayida hekimimiz gitmis, bazilari uzun, bazilan daha kisa
sirelerle kalmis bilgi ve gorgllerini artirmistir. Bunlardan Ayan Gllgénen (istanbul, genel cerrah), Ttrker
Ozkan (istanbul, genel cerrah), Abdullah Kegik (Ankara, plastik cerrah), Ibrahim Kaplan (izmir), Oguz Ozdemir
(izmir), Erhan Coskunol (izmir) degisik merkezlerde calismalarini stirdirmektedirler.

Ayrica calismalanni el cerrahisi fizyoterapisinde yogunlastiran Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon uzmani
Dr. Selma Polatkan da bu merkez yaninda yer alan “Uzuv ve Fizyoterapi Merkezi"nde belli bir stre kalarak
deneyimlerini artirmis, teknolojik ve yeni bilgileri tlkemize tasimistir.136

Ltfii Bas (plastik cerrah, istanbul) Amerika Birlesik Devletleri'nden Prof. H. J. Buncke'nin yaninda 6 ay,
Kleinert'in kliniginde 2 ay, Harward’'da Mais'in kliniginde bir yil kalmistir. Houston'da Bennett'in yaninda Aydin
Yicetiirk (Ankara), Michael Housmann'in yaninda Hakan Giindes (istanbul), David P. Green'in yaninda Umit
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Kantarci (Istanbul), Fransa’da Gilbert'in yaninda Tufan Kaleli (Bursa), Isvicre'de Victor Meyer'in yaninda Arslan
Bora (izmir), Tufan Kaleli (Bursa), Yalgin Ademoglu (izmir), Fuad Ozerkan (izmir), Almanya- Wiirzburg'da Ulrich
Lanz ve Hamburg'da Buck-Gramko'nun yaninda Sait Ada (izmir) ve Naci Kostakoglu (Ankara, plastik cerrah),
talya'da Brunelli'nin yaninda Atilla Zenciroglu (Istanbul), Japonya'da Toi'nin yaninda Mehmet Alp (istanbul)
degisik slrelerle bilimsel deneyimlerini artirmak olanagini bulmuslardir. Yine, istanbul Tip Fakiiltesi’ nden
Metin Erer (plastik cerrah), Wiirzburg'da Ulrich Lanz'in yaninda A. Von Humboldt bursu ile bir yil kalarak (1
Haziran 1981- 31 Mayis 1982) yurda donmdistir.142

istanbul'dan Ufuk Nalbantoglu New York'da Martin Poster ve Melvin Rosenwasser, Harward'da Joseph
Upton ve Jesa Jupiter, Cornell'de Robert Hotchkiss, Utah'da Maria Siemienov'un yaninda degisik siirelerle
toplam dért yil asan bir stre egitim almistir,136

Bu hekimlerin ¢ogu ve degisik bolgelerimizden Orhan Girgin (Ankara), Mehmet Demirtas (Ankara),
Sinan Adiyaman (Ankara), Sadan Ay (Ankara) Girsel Leblebicioglu (Ankara), Ersin Nuzumlali (istanbul),
Ibrahim Tavukeuoglu (istanbul), Berkan Mersa (istanbul), Yiiksel Ozkan (Bursa), Mustafa Ozkan (izmir), Kadir
Bacakoglu (izmir), Mustafa Herdem (Cukurova), Mehmet Yildiz (Trabzon), Serdar Tuzlner (Antalya),Yildirrm
Tirk (Kayseri), Tung Cevat Ogiin (Konya), Metin Akinci ( Ankara ) el cerrahi olarak hizmet vermektedirler.136

istanbul’'da Pastér Hastanesindeki El Cerrahisi Merkezi kapanincaya kadar genc hekimlerimizin
yetismesinde bylk rol oynamistir. Bu merkezde agriikli olarak Dr. Ozel Dursun anestezi ve reanimasyon
islevini Ustlenmis, daha sonra Dr. Ahmet Ozer ve Dr. Atilla Alptekin de gruba katilmistir.

El Cerrahisi Fizyoterapisi Merkezini kurarak gelismesini saglayan Tiilay Ozer'i de 6zellikle anmaliyiz.

Dr. Ridvan Ege 1977'de, bir ilk olan “El Cerrahisi ve Rekonstriiksiyonu” adli 43 (yeli bir dernek de
kurmus, cok sayida toplanti gerceklestirmistir. Bu dernek halen “Uluslararasi El Cerrahlan Federasyonu”
dyesidir.




Dr. Ridvan Ege ayrica 25’e yakin calismaci ile tlkemizdekiilk “El Cerrahisi” kitabini yazmistir (Ttrk Hava
Kurumu Basimevi, Ankara 1991).

EL CERRAHISI

RIDVAN EGE

1991 Dr. Ridvan Ege’nin llkemizdeki
ilk “El Cerrahisi’ kitabi

Bu kitaba yazdig) 6n sdzde Robert E. Carroll “Bizim en degerli calisma isbirligimiz TURKIYE den gelen
doktorlarla olmustur ve olmaktadir. Biz onlarn bizimle olan beraberliklerinden ve onlarla mesleki bilgi
alisverislerinden ¢cok memnun kaldik” diyerek (lkemizde el cerrahisinin nasil gelistigini ozenle
vurgulamistir, 154

Ulkemizde mikrovaskiiler cerrahi yéntemlerinin uygulanmaya baslamasi 1970'li yillarda baslamistir.
Yukarda ilklerini verdigimiz bilgileri burada da tekrar etmeyi uygun bulduk.

Bir kaza sonrasi ilk basarill tedavinin istanbul Tip Faklltesinde 1976 yilinda yapildigini gériyoruz.
Giyotin tipli bir yaralanma sonrasi istanbul Tip Fakdltesine getirilen 17 yasindaki erkek hastanin ampute olan
sol &n kolu Ortopedi ve Traumatoloji Kliniginden Ayhan Kara ve Mehmet Nane, Gogiis Kalp Damar Cerrahisi
Kliniginden Alaettin Vardar, Goksel Kalayci ve Can Ozkardeslerden kurulu bir ekip tarafindan basariyla
replante edilmis ancak mikroskop kullaniimamigtir. 106, 107

Mikroskop altinda yapilan ilk sinir ve damar onarimi ameliyati ise, daha énce belirttigimiz gibi EylUl
1976'da Ankara’da Cankaya Hastanesinde 18 yasinda bir erkegin el bilegi seviyesinden yaralanan ulnar sinir
ve arterine Ayan Giilgonen tarafindan yapilan ameliyattir. 111

Ayni yil mikrocerrahi yontemlerle damar sinir onanminin temel prensipleri Tlrkge olarak ilk defa
yayinlanmistir.108. 109

Yine ayni yilda, daha once Ozetledigimiz gibi Dr. Orhan iskeceli, Dr. Ayan Glilgdnen ve arkadaglari
istanbul Tip Fakiiltesinde farinks karsinomlu bir hastada gerekli radikal eksizyonlar sonrasi serbest bir
jejunum segmentinin jejunal arter ve veninin fasiyal arter ve vene agizlastirmasiyla Ust ozofagus
rekonstritksiyonunu gerceklestirmislerdir. Bu bir mikrovaskiler serbest doku aktanimi idi.*1°
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Mikroskop kullanarak cerrahi tedavisi gerceklestirilen ilk replantasyon olgusu ise 1978 yilinda yine ayni
fakiltede Mitseo Yoshimura baskanligindaki bir ekip tarafindan yapilan dort parmagin replantasyonudur. Bu
olgudan bir ay sonra ayni klinikte Ayan Gullgbénen ve arkadaslan 5. parmag kopmus bir dis hekimligi
6grencisinin bu parmagini mikrocerrahi yontemle basanyla replante etmislerdir.112

Mikrovaskler yontemle yapiimis ilk deneysel arastirma Ankara'dan Dr. Omer
Ercetin'in 1977 yilindaki dogentlik tezidir113 Bu arastirmada kopek kosta
periostu, interkostal damarlar Gzerinde serbest flap olarak hazirlanmis ve kasik
bolgesine mikrovaskuler anastomozlarla aktarnilarak periostal kaynakll yeni
kemik olusumu arastinimistir, 114

Mikrovaskiler agizlastirmalar icin ilk deneysel calisma ise tavsan femoral
arterlerindeki uc uca anastomozlarda en uygun dikis sayisinin arastinldig
Ayhan Numanoglu'nun uzmanlik tezidir ve 1980 yilinda yayinlanmistir.114

Turkiye'de Plastik Cerrahi Dernegi olarak gerceklestirilen ilk el cerrahisi
kursunun 1980 yilinda Istanbul’da “Sheraton Oteli’nde yapilan Plastik Cerrahi
VIl. Ulusal Kongresi sirasinda Vakif Gureba Hastanesinde Ayan Gllgbnen
tarafindan duzenlendigini daha 6nce belirtmistik. Tlrk-Fransiz ortak plastik
cerrahi kongresi olarak yapilan bu kongre, yabanci bir lilke ile ortak yaptigimiz
ilk kongre olarak kayda gecmistir.

Dr. Omer Ergetin

Daha once 1950°li yillarin ortalarindan baslayarak cok sayida Turk hekiminin Amerika Birlesik
Devietleri’'ne gittiginden bahsetmistik. Bunlardan Erdogan Atasoy 1956 sonunda ABD'ye giderek genel
cerrahide uzmanlik egitimini tamamlamis, askerlik icin TUrkiye'ye ddnmus ve bu zaman icinde Hacettepe Tip
Fakultesinde Tlrkiye'deki uzmanlhk sinavini da basariyla vermistir. Tekrar ABD'ye dénmus, Kentucky'de
Louisville Universitesi Tip Fakiltesinde Dr. Harold E. Kleinert'in yaninda el cerrahisi egitimj alip gruba katiimis
ve 0 zamandan beri emekli oluncaya kadar bu merkezde calismistir. Kendisine 6zgl yontemi bircok bilimsel
yaziya kaynak olmus, birgok kitaba el cerrahisine ait bolim yazmistir. Kendisinden aldigimiz kisa yasam Ozeti
ileri bollimlerde verilecektir.

El cerrahisine blylk emek vermis, Ulkemizde mikrocerrahinin yaygin olarak gelismesine onclllik
etmis, Dr. Ayan Gllgénen'in bu konuda basiimis kitaplara yazdig) béllimlerden de bahsetmeliyiz:

- Gugonen A. “El Yaralanmalarinda Acil Tedavi”, Dahili ve Cerrahi Acil Hastaliklar. Yayinlayan U. Degerli.
3. baski, Fatih Genclik Vakfi Matbaa isletmesi, istanbul. 13.223-235, 1979

- Gllgénen A. “Replantasyon”, 3. baski, Fatih Genclik Vakfi Matbaa isletmesi, istanbul. 24: 388-394,
1979

- Gllgonen A., Zenciroglu A. “Replantasyonlar”, Doku ve Organ Transplantasyonlar. Haberal Egitim
Vakfi Yayinlar, Editér: Mehmet Haberal, Ankara. S: 603-625, 1993

- Gulgonen A., Polatkan 0., Gurbiz C., “Mikrocerrahi Uygulamalan ve Replantasyonlar”; El Cerrahisi.
THK Basimevi, Editor: Ridvan Ege., Ankara, S: 561-580, 1991

Yabanc kitaplara yazdig) bélamler;

- Gilgdnen A., Ozer K., “Replantations of the Upper Limb”., Surgical Techniques in Orthopedics and
Traumatology. Editions Scientifiques et Medicales Elsevier SAS, Paris. 55-330-D-10. p.2-6, 2001




- Gllgdnen A.,"Compartment Syndrome”. Green’s Operative Hand Surgery, Fifth Edition, Green,
Hotchkiss, Pederson, Wolfe., Elsevier Churchill Livingstone. Philadelphia, Pennsylvania 19106, Volume 2,
Chapter 56. pp. 1985-2006., 2005.

— Dr. Golgdnen'in, “Proximal Amputations-verletzungen des Daumens einschlieBlich der radialen
Handhalfte”, baslikli yazi bélimi Fallbeschreibungen. Marz; 32.Jahrgang:77~-87, Handchir Mikrochir Plast
Chir 2000, adh kitapta yer almistir.

— Ayrica Dieter Buck-Gramcko'nun 2007°de basilan (Steinkoff-Verlag) “Ein Leben fir die Handchirurgie”
adll kitabinda (Sahife 91-94) ‘cagimizin seckin el cerrahlar’ icinde Ayan Gilgénen'e ayri baslik altinda yer
verilmesi, Turk bilimi agisindan sevindirici ve drnek olmustur.

Bir diger basar da, daha 6nce belirttigimiz gibi Raoul Tubiana'nin yayimciigini yaptig “The Hand" adli
kitabinin 5. cildinde el ve (ist ekstremite cerrahisi konusunda ¢ok 6zglin ¢alismalar bulunan Omer Ercetin’in,
Metin Akinci ile birlikte “Treatment of Established Volkmann's Ischemic Contracture by Free Muscle Transfer”
baslikli baliimil yazmis olmasidir (Chapter 4, W.B.Saunders Comp.1999).144

Ayrica yine Dr. Ayan Giilgénen 1979 yilinda Fransiz Pastor Hastanesinde (Ameliyata Dr. Tiirker Ozkan
da katimistir) lilkemizde ilk defa bir olguya mikrocerrahi yontemle lemfatiko-ven6z mikro-anastomoz
girisimini gerceklestirmistir.
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Biitiin bu siire¢ icinde énemli bir gelisme ise 6zel de olsa 1981 yilinda Fransiz Pastér Hastanesinde
kurulan ve araliksiz 24 saat calismaga baslayan “Mikrocerrahi Merkezi” seklindeki kurulustur.

Ik kadro Ayan Giilgénen, Oya Bayn, Tiirker Ozkan, Ozel Dursun ve
fizyoterapist Tiilay Ozer olarak baslamis, 1985 yilinda Oguz Polatkan ve Ahmet
Karaoguz'un katiimasiyla 5 ayn ekip olusturulabilmistir.

Bu kurulus bir vakif tarafindan desteklenmis, bilimsel agidan hem sayi ve
hem de seviye olarak dinyadaki gelismis merkezler diizeyini kisa siirede
: yakalayabilmistir. 1985'e kadar 648 (st ekstremite ampiitasyonunun 608'i
Mikrocerrahi Merkezinin replante edilmis, olgular tiim yonleriyle kapsamli bir yayin haline getirilip 1988'de

kuruldugu inl 118
Istanbul Pastor Hasta nesi bbbl o

Ayni kurulusun Glkemizde cok sayida geng hekime bilgi ve gorgii artirici
egitim verdigini 6zellikle kaydetmeliyiz. 1982 - 1992 yillan arasinda tlkemizin cesitli yorelerinden 58 uzman
hekim (Ortopedi ve Plastik Cerrahi uzmanlan) 6 ay-1 yil sire ile burada rekonstriiktif mikrocerrahi egitimi
almistir.

1990’ yillann sonlanna dogru Fransiz Pastdr Hastanesinin ozel sektére satimasiyla bu grup
neredeyse 3'e aynlip ikisi Avrupa yakasinda (Koc Vakfi Amerikan Bristol Hastanesi ve Aksaray Vatan
Hastanesi) ve birisi Asya yakasinda (Kadikdy Vatan Hastanesi) merkez olusturup etkinliklerini
surdiirmslerdir.11%- 136 Daha sonra tiniversite hastanelerinde bu konuda bilim dali sayisi artmis, mikrocerrahi
girisimlerin yayginlasmasi ile de hem kamuda hem de &zel hastanelerde artan bir sayida bu hizmetler
gereksinimleri karsilamaga baslamistir.

1986 yilinda bu gruba benzer bir baska 6zel kurulusun izmirde olusturuldugunu goriiyoruz. Arslan
Bora, Sait Ada, Fuat Ozerkan ve Uzman Fizyoterapist Firdevs Tetik Kul, Alsancak’da El Cerrahisi Merkezini
acmuslar, 1991 yilinda 10 yatakl “El ve Mikrocerrahi Hastahanesi” haline getirmisler, daha sonra EMOT (El
Mikrocerrahi Ortopedi ve Travmatoloji) Hastanesine déniistiirmiislerdir. Bu kurulus da 24 saat araliksiz
hizmet vermektedir.155

Bu kurulusun oykistni Dr. Turker Ozkan'in arsivinden kisaca Ozetleyelim: EMOT kurulus dykiistinde
1986 yilinda Prof. Dr. Arslan Bora ve Prof. Dr. Sait Ada’nin Izmir'de ortak muayenehane acmasi 6nemli bir
bulusmadir. Prof. Dr. Arslan Bora ve Prof. Dr. Sait Ada ayni zamanda SSK izmir-
Buca Egitim Hastanesinde basasistan olarak gorev yapmakta idiler. Birlikte el
cerrahisi ve mikrocerrahi merkezi olusturma istegi nedeniyle Uzm. Fzt. Firdevs
Kul da E. U. Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji AD'daki gorevinden ayrilarak
gruba katilmistir. Ayrica Op. Dr. Fuat Ozerkan da bu gruba katilmistir.

1986'da izmir'de ilk replantasyon Prof. Dr. Arslan Bora tarafindan SSK

— ; WSS jzmir-Buca Egitim Hastanesinde yapilmistir. Daha sonra alt yapi sorunlar ve

El ve Mikrocerrahi Hastanesi — gelecek planlanarak Prof. Dr. Arslan Bora énderliginde bir hastane kurma karar
(daha sonra EMOT Hastanesi) L R o 3 / b

i verilmistir. Kurucularin cogunlugu hastanenin ayni zamanda calisanlandir. Diger

kisim da yine kurulusa destek veren ve maddi beklentisi olmayan hocalan ve

dostlandir. 1991 yilinda 10 yatakli izmir'in il 6zel dal hastanesi ve Tirkiye'deki ilk El ve Mikrocerrahi Ozel Dal

hastanesi bu sekilde acilimistir. 1993 yilinda Dog. Dr. ibrahim Kaplan ve Dog. Dr. Yalgin Ademoglu ekibe

katilmis, ekibin glicl artmistir.
1999 yilinda EMOT'da fiziksel blylime olmus ve ameliyathane sayisi yatak sayisi artarak ve hekim

kadrosu gliclenerek bdlgenin dnde gelen acil Mikrocerrahi ve Travmatoloji merkezine dontsmus yilda
ortalama 3.000 ameliyat ve 10.000 poliklinik sayisina ulasilmistir.
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Kurucular: Prof. Dr. Arslan Bora, Prof. Dr. Sait Ada, Uzm. Fzt. Firdevs Tetik Kul, Op. Dr. Fuat Ozerkan, Dr.
Osman Seckin, Prof. Dr. Veli Lok, Dr. Recep Kant, Y. Hem. Bengl Kant, Ecz. Ozcan Oyan, Op. Dr. Aziz Peker

Dr. Arslan Bora ¢ Dr. Sait Ada

(Bu grup Istanbul Pastér Hastanesi El Cerrahisi Merkezinde, isvf(;re’de Zlirich Universitesinde Prof. Dr.
Victor Meyer ve Almanya’da Wiirzburg Universitesinde Prof. Dr. Ulrich Lanz gibi calismacilarla bilgi ve
gorgusand artirmistir).

Kisisel gayretlerle kurulmus bazi el cerrahisi merkezlerinden sonra, 1990 yillanindan baslayarak
Universite ve arastirma egitim hastanelerinde de el cerrahisi bilim dallar kurulmus, daha yaygin hizmet
verilmeye baslanmistir.

Bu gelismeler sirasinda bu konudaki Ginlti uzmanlar Glkemize davet edilmis, cok sayida toplanti ve
calistay duzenlenmistir.

Ulkemizde El Cerrahisi 19 Haziran 2002'de 24790 sayili resmi gazete ile yurirlige giren Tipta
Uzmanlk Tizigiline gore Plastik Cerrahi ile Ortopedi Travmatoloji Anabilim Dallan catisi altinda bilim dal
olarak yerini almistir. Daha 6nceki uzmanlik tiiziigiinde ve YOK yasasinda da “el cerrahisi bilim dali” Avrupa
Birligi'nin kararlarina uyarak tesis edilmisti.

Tirkiye'de Universite diizeyinde ilk “El Cerrahisi Bilim Dali” 23 Ekim 1991 yilinda, YOK'(in
E0G/07.04.002/3688-18150 sayili karan ile istanbul Universitesi, Ist. Tip Fak. Plastik Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi Anabilim Dali blinyesinde kurulmus, ilk baskan olarak Metin Erer secilmistir (22 Ocak 1992). Tlrker
Ozkan, Nazim Cerkes, Murat Topalan ve Atakan Aydin kadrosuyla calismalarni strdlrmistiirt42 (Alman
“Alexander Von Humboldt” vakfi ist. Tip Fak. El Cerrahisi Bilim Dalina 1994 yilinda Op Mi MD modeli bir
ameliyat mikroskobu ve donanimi bagislamistir).
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Bu kadrodan, ézellikle Dr. Turker Ozkanin “Lepra Arastrma ve
Uygulama Merkezi"ndeki cok o6zel ve uzun sireli calismalarindan
bahsetmek yerinde olacaktir.

Yine istanbul Universitesi, Cerrahpasa Tip Fak.'de 2003 yilinda Plastik
Rekonst. ve Estetik Cerrahi binyesinde “El Cerrahisi” bilim dali kurulmus,
YOK'(in 16434 sayili karari ile onaylanmis, ilk baskan olarak Oguz Cetinkale
secilmistir.

2004 yilinda Gazi Uni. Tip Fakiiltesi Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi Anabilim Dall binyesinde “El Cerrahisi Bilim Dali” kurulmus,
Dr. Osman Latifoglu ilk Bilim Dali Baskani secilmis, daha sonra 2007 yilinda
Dr. Shan Ayhan baskanliga getirilmistir.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali
.............. catisi altinda Merih Eroglu'nun gayretleriyle kurulusu uzun zamana dayanan
bu dal, YOK yasasi ile 1992°de bilim dali haline getirilmistir.

Yine izmirde 9 Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalinda, Carroll'in
yaninda yetismis Ahmet Ekin tarafindan kurulmus bu bilim dali, daha sonra Mustafa Ozkan ve Kadir
Bacakoglu'nun da katilmasiyla hizmetlerini strdirmektedir.

Daha 6nce bahsettigimiz EMOT Ozel Hastanesi de gz dniine alindiginda izmir ve Ege ydresinin bu
acgidan ne kadar 6nemli kazanimlar oldugunu anlamak olasidir.t5>

Bu merkezlerden baska halen Ankara Uni. Tip Fak., Cukurova Uni. Tip Fak., Uludag Uni. Tip Fak.,
Akdeniz Uni. Tip Fak., Erciyes Uni. Tip Fak., Karadeniz Uni. Tip Fak., Cumhuriyet Uni. Tip Fak., Osman Gazi Uni.
Tip Fak. (Eskisehir), Selcuk Uni. Tip Fak.'de “El Cerrahisi” bilim dallar Ortopedi Klinigi hiinyesinde hizmet
vermektedirler. liging olan ise Uludag Uni. Tip Fak.'deki durumdur. Burada hem Ortopedi ve hem de Plastik
Cerrahi biinyesinde el cerrahisi bilim dal kurulmustur.

Diger bir gelisme de Hacettepe Uni. Tip Fakiiltesi'nde degisik sekilde olusmustur. Hem Ortopedi ve
Travmatoloji ve hem de Plastik Cerrahi biinyesinde el cerrahisi “lnite™ adi altinda yer almis ve uzmanlarin
doktora egitimi yapmalari saglanmistir.

19.01.2005 tarihinde Hacettepe Universitesi Tip Fak. Plastik ve Rekonstr. Cerrahi Dali biinyesinde “El
Cerrahisi Unitesi”nin kurulmasina Dekanlik oluruyla karar verilmistir.

15.06.2005 tarihinde Hacettepe Universitesi, Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi Anabilim Dalindan alti
Ogretim Uyesinin katildigl bir sinav jlrisi olusturulmus, “El Cerrahisi Yan Dal Uzmanlig) Giris Sinavi” yapilmistir.

Bu sinavi basanyla kazanan Dr. Erhan SONMEZ, Hacettepe Universitesi Rektérligi'nin 07.07.2005
tarihli oluruyla “yan dal intisasi” yapmak Uzere atanmistir.

Dr. Tiirker Ozkan




T e v Bl Bu yapilanma (ilkemizde “El Cerrahisindeki ILK DOKTORA Egitimi”

olmaktadir. Béylece Plastik Cerrahi blnyesinde, “El Cerrahisi” Unitesinde

doktora egitimine ilk baslayan Dr. Erhan Sénmez, 26.03.2009 tarihinde

Hacettepe Universitesi Tip Fakltesi’'nden Dr. Abdullah Kecik bagkanliginda

' 3 Dr. Mehmet Demirtas (Ankara Tip Fak. Ortopedi ve Travmatoloji, EIl Cerrahisi

: i Bilim Dali Baskani), Dr. Gursel Leblebicioglu (Hacettepe Uni. Tip Fak.

Ortopedi ve Travmatolji, EI Cerrahisi Bilim Dali Baskani), Dr. Emin Mavili

_ (Hacettepe Uni. Tip Fak. Plastik Cerrahi Anabilim Dali) ve Dr. Tun¢ Safak’in

L e (Hacettepe Uni. Tip Fak. Plastik Cerrahi Anabilim Dali) yer aldig juri 6ninde,
o Uc asamali sinavi basarlyla gecmistir.

Dr. Erhéﬁ Sénmez

Ozetlenen tim bu bilgilerden sonra geriye doénip bakildiginda bazi rastlantilann ileriye donuk
gelismelerde énemli oldugunu da gériyoruz.

Daha once degindigimiz gibi ilk kurulan
istanbul El Cerrahisi grubuna 1985'te katilan
Dr. Ahmet Karaoguz ve Dr. Oguz Polatkan
ortopedi ve travmatoloji uzmani idiler. Bu grubun
calismalarinin bilimsel toplantilarda sergilenmesi,
konunun onemini artirmis ve daha yakindan
taninmasini saglamistir.

Onlara gore bu gelismeler ozellikle geng
ortopedi ve travmatoloji uzmanlarnin ilgisinin
artmasina da ivme kazandirmistir.

5éuz Polatkan

Dr. Ahmet Karaoguz | iy

Ulkede el cerrahlannin sayisinin az olusu da hic¢ stiphe yok ki genc nesil ortopedist, plastik cerrah ve
genel cerrahlarin bu alani segmelerinde 6zendirici olmus, basarili sonuglar uluslar arasi alanlara taginmistir.

Sonuc olarak lilkemize hizmet agisindan, “El cerrahisi” alaninda 6n planda, plastik cerrahlardan daha
agirlikli olarak ortopedi ve travmatoloji uzmanlanmizin yer aldigini 6zellikle kaydetmeliyiz.

ve belki de kiiclik yanhslarim olabilecektir. Ancak agilan bu yolda el cerrahisi yapan arkadaslarnm suphesiz
daha ayrintili ve daha doyurucu tarihceler yazacaklardir. Ancak bilgi ve belge toplarken yardimlarini gordugim
Dr. Ridvan Ege, Dr. Ayan Gilgénen ile bilgi ve belge esirgemeyip sadece kendilerinin degil bu konuda ¢alisan
cok sayida geng arkadasimin egitim ve Ogretimindeki ayrintilan saglayan Dr. Turker Ozkan ve Dr. Oguz
Polatkan'a ozellikle stikranlarimi sunarim.
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